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Evenements Rénaux Morbimorta CV
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* données 2005, registre REIN Couchoud et coll. Nephrol Ther 2007 S1‐82 
[Epidemiology of chronic kidney disease in France] Stengel B. et coll. Presse Med 2007 36:1811‐21 
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Diabétiques de type 2 + protéinurie ou DFGe < 60 ml/mn/1.73m2

HbA1c < 6.5  %
LDL cholestérol < 1g/L +utilisation préférentielle d’une statine 
Aspirine à faible dose
Arrêt du tabac
Pression artérielle < 130/80 mm Hg
Réduction de l’albuminurie (< 0.5 g/j)

(HAS 2006 /ANAES 2004 – 2006)

Recommandations
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Analyse des risques

…mais
Résultat ancien (1987‐1997)
Patients Britanniques
Protéinurie = 150
Objectifs différents
Moyens différents 
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Objectif principal : 

Mesurer la prévalence des patients ayant lors d’un suivi néphrologique à 2 ans une pression 
artérielle < 130/80 mmHg et une protéinurie <0,5 g/jour*.

* ou un ratio protéinurie/créatininurie > 50 mg/mmol (>500 mg/g), ou un ratio albuminurie/créatininurie > 30 mg/mmol (> 300 mg/g)
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Objectifs secondaires : 

Décrire les caractéristiques démographiques, cliniques, biologiques et thérapeutiques des 
patients de la cohorte (inclusion, 1 an, 2 ans).
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Dr Dominique JOLY, Paris

Objectifs secondaires : 

Décrire les caractéristiques démographiques, cliniques, biologiques et thérapeutiques des 
patients de la cohorte (inclusion, 1 an, 2 ans).

Décrire l’incidence des complications
cardiovasculaires
rénales : doublement de la créatininémie, dialyse, greffe

Déterminer les éléments cliniques et/ou biologiques initiaux prédictifs de l’obtention
des cibles de PA et de protéinurie
des complications cardiovasculaires et rénales
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1 200 patients
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